
参加費：無料 

１部：ゲストに家族会「楠の会」家族の方をお迎えします 

２部：アバター操作の体験やバーチャル相談室の見学ができます 

３部：相談ブースを 4 つご用意します 

※詳しくは、裏面をご覧くだざい 

 「こもりびと」とは…人に会うのがしんどい、外に出ることがおっくうになっ

てきて長い期間外出する機会を逃してしまった、生きづらいと感じているなど…

ご本人もご家族もどうしたらよいかわからない状況になっています。       

正しく理解してくれる方がいることがご本人ご家族にとって大きなサポートに

なります。 

 

 

 

お問い合わせ先：太宰府市ひきこもり相談窓口 

📞090-4061-9081(受付時間:平日 8：30～17：00) 📤tomoni@docomo.ne.jp 
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参加 

無料 

1部：café 14：00～14：40  206号室 
【興味をお持ちの市民、当事者、ご家族】 

・「こもりびと」ってどんなひと？ 

・７月から太宰府市で始まった相談窓口の様子 

・ゲスト：ひきこもり家族の会「楠の会」の会員家族様 

 

2部：アバター体験会 14：45～16：00 205号室 
 

・ふくおかバーチャルさぽーと ROOMより 
  【興味をお持ちの市民、当事者、ご家族】 
「福岡県メタバース活用長期無業者就労支援事業」として 2023年 4月スタート。 

  福岡県内居住の 16歳以上で仕事に就いていない方を対象に、バーチャル居場所や 

バーチャル交流会、アバター個別相談、就労支援プログラムの場を提供しています。 

「仮想空間でアバターを動かしてみよう！」PC使用 

「アバター相談室を見てみよう！」PC・スマホ（アンドロイド）使用 

3部：個別相談会 14：45～16：00  207号室 

・こころの相談 
【こころの相談がしたい方】 
（筑紫保健環境事務所 健康増進課 精神保健係 技師保健師：末海聖也氏） 

 大野城の筑紫保健環境事務所にて保健師としてこころの相談に対応しています。 

・まちの保健室（一社）ソーシャルワーク・オフィス福岡） 
【若者で相談がしたい方】 

太宰府市いきいき情報センターにて毎週月曜日１３時から１７時まで相談窓口を設置して

いる。日常の困ったことの相談や雑談できるスペースとしても活用されています。 

・福岡「楠の会」（KHJ全国ひきこもり家族会連合会福岡支部） 
【ご家族で家族会のことを知りたい方】 

ひきこもり状態等の家族がいる方が自助グループとし 

て相互に経験や悩みを分かち合い学び合う等の家族の会 

を開催しています。 

・太宰府市ひきこもり相談窓口 

  2025年７月より市役所の中に相談窓口（火曜・木曜） 

を設置。専用電話を開設しています。 

 

 

※事前ご予約の方優先 


